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Bonifi caƟ on du programme d’aide
pour l’achat de produits d’hygiène durables

Le programme de subvenƟ on pour des 
couches lavables ainsi que des produits 
d’hygiène durables vient d’être bonifi é! Vous 
pouvez recevoir un remboursement jusqu’à 
concurrence de 100 $.

La Régie des maƟ ères résiduelles du Lac-Saint-
Jean subvenƟ onne à 50 % l’achat de produits 
d’hygiène durables jusqu’à un maximum de 
50 $. Pekuakamiulnuatsh Takuhikan octroie 
également un montant maximum de 50 $. 
Comme il y a une grande variété de produits 
et de prix, aucun coût minimal d’achat n’est 
requis. L’achat doit avoir été eff ectué dans 
les 12 derniers mois et vous devez détenir la 
facture originale.

Les produits admissibles à la demande d’aide 
fi nancière sont : les couches lavables, les 
produits d’hygiène durables, les culoƩ es 
menstruelles, les coupes menstruelles, les 
servieƩ es hygiéniques, les protège-dessous 
lavables et les culoƩ es absorbantes lavables.

Nous vous invitons à adopter une soluƟ on 
écologique et économique.

Pour soumeƩ re une demande, communiquez 
avec Anouck Launière au 418 275-5386, poste 
1764.
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Le CAVAC disponibl e à Mashteuiatsh
En collaboraƟ on avec la direcƟ on Santé et mieux-être 
collecƟ f, le Centre d’aide aux vicƟ mes d’actes criminels 
(CAVAC) off re depuis quelques mois ses services dans 
la communauté de Mashteuiatsh. L’aide gratuite et 
confi denƟ elle du CAVAC s’adresse à toute personne 
vicƟ me, à ses proches ainsi qu’aux témoins d’un 
acte criminel, que celui-ci soit dénoncé aux autorités 
policières ou non.

Vous pouvez joindre l’intervenante du CAVAC, au 
point de service de Mashteuiatsh, en composant le              
418 275-5386, poste 1350, pour prendre rendez-vous. 
N’hésitez pas à communiquer avec elle.
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Bilan Noël du partage 2021
C’est un total de 101 livraisons de cartes-cadeaux d’un marché d’alimentaƟ on qui ont été eff ectuées dans le cadre du Noël 
du partage 2021. C’est 211 personnes qui ont pu compter sur votre générosité! 

Notons que ceƩ e année, les denrées non périssables n’étaient pas récoltées afi n de respecter les mesures sanitaires. Seuls 
les dons en argent étaient acceptés. La campagne a permis d’amasser 4 115 $ en dons de la populaƟ on et plus de 8 700 $ 
en commandites ont été amassés lors de ceƩ e dernière campagne, pour un total de 12 815 $. 

Merci pour vԪ re soutien !
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