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Recherche-action aupreés de la communauté de Mashteuiatsh

Dans le cadre d’une subvention du Secrétariat a la condition féminine du Gouvernement du Québec, le projet de recherche intitulé

« Violences sexuelles, conjugales et familiales en contexte autochtone; interventions aupres des hommes autochtones » débutera sous
peu et s’adressera aux membres de la communauté de Mashteuiatsh.

Ce projet de recherche-action d’une durée de quatre ans (2022-2026) vise le développement et la validation culturelle de stratégies
(cadres, pratiques, outils, interventions, services) adaptées aux hommes autochtones concernant les violences sexuelles, conjugales et
familiales. Ce projet repose sur un partenariat entre une équipe de recherche universitaire (composée des professeures Audrey Brassard
de I’Université de Sherbrooke, Natacha Godbout de I’Université du Québec a Montréal et Jacinthe Dion de 1’Université du Québec a
Chicoutimi), le Centre de santé de Mashteuiatsh et le Centre de ressources pour hommes (CRH) Optimum de Roberval. Le but ultime
de ce projet est de promouvoir la santé¢ des hommes et de leur famille en contexte autochtone en favorisant une meilleure prévention

et sensibilisation aux violences sexuelles, conjugales et familiales dans la communauté et dans les centres offrant des services a cette
derniére.

Le recrutement des participants débutera a I’automne.
Nous vous remercions d’avance de votre collaboration.
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Nouveau service en ergothérapie

La direction Santé et mieux-étre collectif a le plaisir de vous informer qu’un nouveau service en ergothérapie est maintenant disponible pour
les Pekuakamiulnuatsh. En effet, Sarah-Eve Boily-Pigeon, membre de la Premiéere Nation, s’est jointe a 'équipe en juillet dernier.

Dans le cadre de son travail, I'ergothérapeute collabore avecla personne qui la consulte afin de s’assurer de maximiser son autonomie, d’adapter
son domicile et de lui permettre d’accomplir les taches et loisirs qui sont importants pour elle au quotidien. Un volet important de son travail
consiste également a s’assurer que nos ainés demeurent dans leur milieu de vie de maniére sécuritaire.

Les criteres d’admissibilité sont :

Etre membre de la Premiére Nation;

Avoir 18 ans ou plus;

Résider a Mashteuiatsh;

Avoir une ordonnance médicale ou une référence d'un professionnel.

Pour toute demande, veuillez communiquer au 418 275-5386, poste 1318, porte d’entrée AEOR (Accueil - évaluation - orientation - référence).
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9 h - Mot de bienvenue
Maitre de cérémonie : Sébastien Kurtness

9 h 15 - Session de purification (ouverture) et chant de guérison
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9h45a11h30-Bloc1: Les relations saines, qu'est-ce que la violence conjugale?
Bloc 2 : Le processus de plainte et de demande d'aide

11 h 45 - Diner offert gratuitement

13ha15h - Bloc 1: Les relations saines, qu'est-ce que la violence conjugale?

Bloc 2 : Le processus de plainte et de demande d'aide

15 h 45 - Fermeture

CAfAC

CENTRE D'AIDE AUX VICTIMES
DIACTES CRIMINELS

REGION DU
SAGUENAY - LAC-SAINT-JEAN
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Une équipe dédiée a la prévention de la violence
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Marie-Josée Paul
418 275-5386, poste 1751

Sébastien Kurtness
418 275-5386, poste 1732
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Mon cceur est un tambour 14h

15h
16 h

Activités gratuites dans le cadre de :
17h30

Tapuemikan kie kau e milu-uitsheutunanuatsh tshishik"
Journée nationale de la vérité et de la réconciliation

18 h

19h

Pour plus de détails : mashteuiatsh.ca
ou page Facebook Pekuakamiulnuatsh Takuhikan — Mashteuiatsh

Tan tshe aitunanuatsh [ Activités

L'unité Santé des jeunes et des familles compte maintenant
deux personnes-ressources en prévention de la violence.
Il s’agit de Marie-Josée Paul et Sébastien Kurtness. Ils offrent
des services a toute personne (femme, homme ou enfant)
victime de violence qui a besoin d’aide, a toute personne ayant
des comportements violents qui désire de I'aide pour y mettre
fin ainsi qu’a toute personne qui a besoin d’accompagnement
en lien avec la violence qu’elle a vécue (familiale, conjugale,
sexuelle, financiére, etc.).

« Parfois le simple fait de discuter permet de se sentir
moins seul et de comprendre ce que l'on vit. »

Les services sont confidentiels et gratuits. L'aide peut étre
offerte en intervention individuelle ou dans un groupe de
soutien adapté, que ce soit dans la communauté ou en territoire.
Chaque situation est unique; c’est pourquoi la recherche de
solutions se fait conjointement, dans le respect du rythme qui
convient a la personne.

N’hésitez pas a faire appel a un membre de

I’équipe, méme pour avoir de 'information
en lien avec la violence.
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Aimituashun e shakashtuet pishim"
Cérémonie du lever du soleil

Mamitunelitakanu nitekatshishkutamatsheutshuap Kassinu Mamu
nite pessish ka takutsh katshimitet katissitutuakanitau
Recueillement a I'école Kassinu Mamu prés du monument commémoratif

Mamu pimuhtanun nete katshishkutamatsheutshuap Kassinu Mamu
luash nete Uashassihtsh assihtsh
Marche symbolique de I'école Kassinu Mamu vers le site Uashassihtsh

Utaimun ilnutshimau Pekukakamiulnuatsh
Allocution du chef des Pekuakamiulnuatsh

Aimituashun ne ka tshimitakanitsh katissitutuakanitau nite
Mushum-ashtamitat
Inauguration de la plague commémorative du mur de « Mushum »

Sakay Ottawa tshika nikamu kie tshika tauapekahitsheu
Spectacle de Sakay Ottawa

lnu-aituna kie ka mahtau pukutatau
Activités culturelles et artistiques

Matinueun mitshim
Partage d'un repas

Samian Utshimau-aimu
Conférence avec Samian

Rodrigue Fontaine tshika nikamu kie tshika tauapekahitsheu
Spectacle de Rodrigue Fontaine

Kessy Blacksmith tshika nikamu kie tshika tauapekahitsheu
Spectacle de Kessy Blacksmith

Kutshishtakanu nuhtshimiu-uiash
Dégustation de gibier

Aimituashun tshetshi tshipahekanitsh
Cérémonie de cl6ture

Innutin tshika nikamu kie tshika tauapekahitsheu
Spectacle du groupe Innutin

David Hart tshika nikamu kie tshika tauapekahitsheu
Spectacle de David Hart
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